
Выписка из ООП ООО 

План внеурочной деятельности ООО 
МАОУ «Школа Экодолье»  
на 2023–2024 учебный год 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Название рабочей 
программы 

Форма 
организаци

и 
внеурочной 
деятельност

и 

Вид 
деятельности 

Внеурочная деятельность по учебным предметам Недельные Годовые Форма 
промежуточно
й аттестации 

5 
а/б/в/г/и/л/с/п/э/ю 

6 а/б/в/г/д/с/э/и/ю 7 
а/б/в/г/д/и/п 

8 
а/б/в/г/д/е 

9 
а/б/в/г/д 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Внеурочная 
деятельность 
по учебным 
предметам 

«Движение есть 
жизнь!» 

Учебный 
курс 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

1/1/1/1/1/1/1/1/1/ 1/1/1/1/1/1/1/1/1 1/1/1/1/1/1/1 1/1/1/1/1/1 1/1/1/1/1 37 1258 Соревнования 

«Волейбол» Спортивная 
секция 

(КДЮСШ) 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

30 30 1020  

«Волейбол» Спортивная 
секция ДО 

(ОО) 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

18 18 612 Соревнования 

«Туризм» Спортивная 
секция 

(КДЮСШ) 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

24 24 816  

«Лыжные гонки» Спортивная 
секция 

(КДЮСШ) 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

6 6 204  

«Футбол» Спортивная 
секция 

(КДЮСШ) 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

6 6 204  

«Баскетбол» Спортивная 
секция 

(КДЮСШ) 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

12 12 408  

«ОФП» Кружок (ОО) спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

5ю-1 6ю-1    2 68 Зачет 

«Шахматы» Кружок ДО 
(ОО) Точка 

роста 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

4     4 136 Соревнования 

«Робототехника» Кружок ДО 
(ОО) Точка 

роста 

познавательная 
деятельность 

1 1 34 Соревнования 

«Футбол в школе» Кружок (ОО) спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

 6с-1    1 34 Соревнования 

«Я и закон. Человек 
в профессии» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

5п-1     1 34 Участие в 
тематических 

конкурсах 
«Правовая 

грамотность» 
Учебный 

курс 
познавательная 
деятельность 

  7п-1   1 34 Написание 
статьи 



«Английский язык. 
Спич» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

5л-1     1 34 Зачет 

«Спортивные 
игры» 

Учебный 
курс 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

5с-1     1 34 Соревнования 

«Второй 
иностранный язык» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

5л\5п 

2\2 

6с\6э 

2\2 

   8 272 Спектакль  

«Олимпиец» Учебный 
курс 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

 6с-1    1 34 Соревнования 

 
 
 
 
 
 

Внеурочная 
деятельность 

по 
формированию 
функционально
й грамотности 

«Основы 
финансовой 

грамотности» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

1/1/1/1/1/1/1/1/1/ 1/1/1/1/1/1/1/1/
1 

1/1/1/1/1/1/1 1/1/1/1/1/1 1/1/1/1/1 37 1258 Деловая игра 

«Экосад» Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

 6э-1    1 34 Организация 
тепличного 
хозяйства 

«Алгоритмизация и 
программирование» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

  7и-1   1 34 Зачет 

«Занимательная 
информатика» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

5и-2 6а\6б 
2\2 

   6 204 Зачет 

«С информатикой 
на Ты» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

 6и-1    1 34 Зачет 

«Олимпиадная 
физика» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

  7и-1   1 34 Зачет 

«Язык и культура» Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

5л-1     1 34 Зачет 

«Удивительная 
планета» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

5э-1     1 34 Выпуск буклета 

«Юный эколог» Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

5э-1     1 34 Зачет 

«Основы 
журналистики» 

Кружок (ОО) познавательная 
деятельность 

2     2 68 Выпуск 
школьной 

газеты 
«Знатоки истории» Кружок (ОО) познавательная 

деятельность 
5п-1  7п-1   2 68 Участие в 

тематических 
конкурсах 

«В поисках 
математических 
приключений», 

«Умники и 
умницы», 

«Меташкола», игра 
для 6-8 классов по 

иностранным 
языкам, «Турнир 

трех» 

Участие в 
интеллектуа
льных играх 
муниципаль
ной системы 

познавательная 
деятельность 

5 5 170  

Внеурочная 
деятельность 

«Вокальный 
ансамбль» 

Кружок ОО художественное 
творчество 

4 4 136 Отчетный 
концерт 



по развитию 
личности 

«Школьный театр» Кружок ОО художественное 
творчество 

4 4 136 Отчетный 
концерт 

«Хор» Кружок ОО художественное 
творчество 

18 18 612 Отчетный 
концерт 

«Хореография» Кружок ОО художественное 
творчество 

18 18 612 Отчетный 
концерт 

«Россия – мои 
горизонты» 

Занятия по 
профориентац

ии 

познавательная 
деятельность 

 1/1/1/1/1/1/1/1/
1 

1/1/1/1/1/1/1 1/1/1/1/1/1 1/1/1/1/1 27 918 Защита 
проектов 

«Музейное дело» Кружок ОО художественное 
творчество 

4 4 136 Зачет 

«3D моделирование 
в судомоделизме» 

Кружок ОО прикладное  
творчество 

2 2 68 Выставка 

«Судомоделизм» Кружок ОО прикладное  
творчество 

2 2 68 Выставка 

«Меткий стрелок» Кружок ОО прикладное  
творчество 

2 2 68 Соревнования 

«3D 
моделирование» 

Кружок ДО 
(ОО) 

Точка Роста 

познавательная 
деятельность 

6 6 204 Выставка 

«Графический 
дизайн» 

Кружок ДО 
(ОО) 

Точка Роста 

познавательная 
деятельность 

2 2 68 Проект 

«Студия объектив» Кружок ДО 
(ОО) 

Точка Роста 

познавательная 
деятельность 

4 4 136 Выпуск сюжета 

«Юный спасатель» Кружок ДО 
(ОО) 

Точка Роста 

познавательная 
деятельность 

4 4 136 Проект 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная 
на реализацию 

комплекса 
воспитательны
х мероприятий 

«Федеральная 
программа 

воспитания» 

Ключевые 
творческие 
дела, часы 
общения 

познавательная 
деятельность 

 

5 5 170  

«Разговоры о 
важном» 

Учебный 
курс 

познавательная 
деятельность 

 

1/1/1/1/1/1/1/1
/1/ 

1/1/1/1/1/1/1/1
/1 

1/1/1/1/1/1/1 1/1/1/1/1/1 1/1/1/1/1 1 1 Защита 
проектов 

Внеурочная 
деятельность, 

по организации 
деятельности 
ученических 

сообществ 

Программа ДОО 
«Движение 

первых» 

Социально 
значимая 

добровольче
ская 

деятельность 
учащихся: 

акции, 
экскурсии, 

тематически
е беседы, 

экологическ
ие акции, 

социальные 
проекты, 

часы 

социальное 
творчество 
(социально 
значимая 

волонтёрская 
деятельность) 
проблемно-
ценностное 

общение 
социальное 
творчество 
(социально 
значимая 

волонтёрская 
деятельность) 

  170  



общения 
«Добро и дети» Кружок ОО  1 1 34 Социальные 

проекты 
Программа 

ученического 
самоуправления 

(Совет 
обучающихся 
«Поколение 
молодых») 

    170  

ШСК «Олимп» Мероприяти
я 

направленны
е на 

пропаганду 
здорового 

образа 
жизни 

спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

  170  

Участие в 
муниципальной 

научно-
практической 
конференции 

«Шаг в будущее 
науки» 

Приобщение 
учащихся к 

научно-
исследовател

ьской  и 
опытно-

эксперимент
альной 

деятельности 

познавательная 
деятельность 

 
 

  170  

Внеурочная 
деятельность, 
направленная 

на 
организационн
ое обеспечение 

учебной 
деятельности 

Модуль программы 
воспитания «Работа 

с родителями» 

Родительски
й всеобуч. 

Родительски
е собрания. 

Работа 
Совета 

родителей. 
Совместные 
мероприятия 

с 
родителями. 

познавательная 
деятельность 

 
 
 
 

  170  

Внеурочная 
деятельность, 
направленная 

на 
организацию 

педагогической 
поддержки 

обучающихся 

Тьюторское 
сопровождение. 

Психолого-
педагогическое 
сопровождение. 

Сопровожде
ние 

обучающего
ся в процессе 

его 
становления 

в 
образователь

ном 
пространстве  
образователь

ной 
организации 

проблемно-
ценностное 

общение 
 

  170  

Внеурочная Служба медиации. Беседы, часы проблемно-   170  



деятельность, 
направленная  
на обеспечение 
благополучия 

обучающихся в 
пространстве 

общеобразовате
льной школы 

общения, 
встречи 

ценностное 
общение 

 

    Итого: 352 11935  
 


		2023-09-15T10:11:52+0500
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА ЭКОДОЛЬЕ" ОРЕНБУРГСКОГО РАЙОНА




