
Выписка из основной образовательной программы 

основного общего образования МОАУ «Школа Экодолье» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для обучающихся основного общего образования  

на 2022-2023 учебный год (5-дневная неделя) 

в соответствии с ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения  

от 31.05.2021 № 287 

 

Недельный учебный план для V-VIII классов 

Предметные области 

Учебные предметы 
Классы  

5 6 7 8 5-8 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) 

1 1 1 1 4 

Математика и информатика Математика 5 5 6 7 23 

Информатика   1 1 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1    1 

Общественно-научные 

предметы 

История: учебные курсы 

«История России», 

«Всеобщая история» 

2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественно – научные 

предметы 

Биология 1 1 1 2 5 

Физика    2 2 4 

Химия     2 2 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 12 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1  3 

Технология  Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 8 

ОБЖ 
   1 1 

Итого: 28 29 31 33 121 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика (5 «А», «Б», «И»; 6 «И» классы) 1  1   2 

Второй иностранный язык (немецкий/французский)  

(5 «В», «Г», «Д», «С», «Ю», «Э» классы) 

1  1   2 

Учебный курс «Практикум по геометрии»   1  1 

Максимально допустимая учебная нагрузка при  

5 -дневной учебной неделе 

29 30 32 33 124 
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